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OPIS TECHNICZNY
do projektu budowlanego wewnetrznej instalacji c.o.
dla modernizacji cze¢Sci budynku administracyjnego
przy ul. Starowolskiej 11a w Radomiu

1 Podstawa opracowania i zakres opracowania.
Powyzszy projekt opracowano na podstawie nastgpujacych danych :

- Zlecenie Inwestora

- Projekt archiwalny wewn. insta. c.o.

- Wizja lokalna

- Uzgodnienia z Inwestorem

- Inwentaryzacja budowlana

- Projekt architektoniczno-budowlany

- Obowiazujace przepisy i normy

- Wytyczne producentdéw zastosowanych materialow i urzadzen
Projekt swym zakresem obejmuje:
- demontaz instniejacych elementow instalcji c.o0. w remontowanych pomieszczeniach.
- wewngtrzng instalacje centralnego ogrzewania dla projektowanej modernizacji budynku
administracyjnego od rozdzielaczy usytuowanych w istniejacym wezle cieplnym na poziomie
piwnic budynku do odbiornikow ciepta w pomieszczeniach objetych modernizacja.
2. Krotka charakterystyka budynku - dane ogdlne
Pomieszczenia objete przedmiotowym remontem znajduje si¢ w parterze budynku
administracyjnego  przy ul.  Starowolskiej 1la w  Radomiu, murowanego,
dwukondygnacyjnego. W budynku znajduja si¢ instalacje : wodociag , kanalizacja sanitarna ,
co 1 sie¢ elektryczna. Remont obejmuje zmiang ukladu funkcjonalnego pomieszczen,
wymiang stolarki oraz remont posadzki 1 montaz sufitu podwieszonego.
Objete zakresem pomieszczenia obecnie pelnig funkcje: biurowa i magazynowa.
3. Istniejaca instalacja c.o.
Ogrzewanie realizowane jest istniejaca instalacja centralnego ogrzewania z rur stalowych z
grzejnikami zeliwnymi typ T-1 1 zaworami grzejnikowymi typ M-13172. Odpowietrzenia za
pomoca zbiornika typu A. Instalacja zasilana jest cieptem z sieci miejskiej poprzez istniejacy
wezel cieplny. Parametry czynnika grzewczego po stronie instalacji : 95/70°C.
Zapotrzebowanie ciepta Q=33070W + 27130W ; Hd=2500Pa
4. Zrédlo ciepta
Ciepto dla projektowanej instalacji centralnego ogrzewania w budynku doprowadzone
bedzie z miejskiej sieci cieplnej, poprzez istniejacy wezel cieplny. Wezel cieplny
zlokalizowany jest w wydzielonym pomieszczeniu na poziomie piwnic budynku.
5. Charakterystyka projektowanej instalaciji c.o.
Dla projektowanej modernizacji pomieszczen budynku przewidziano doprowadzenie ciepla
nowoprojektowana (niezalezng od istniejacej - starej) instalacja centralnego ogrzewania od
rozdzielaczy w wezle cieplnym do odbiornikow w projektowanych lokalach.
Zaprojektowano ogrzewanie wodne, pompowe, dwururowe z odpowietrznikami miejscowymi.
Parametry czynnika grzejnego  95/70°C
Obliczeniowe zapotrzebowanie ciepta na potrzeby c.o. dla projektowanej rozbudowy
1 nadbudowy , wg PN-EN 12381:2006 , wynosi:  Qco=_ 8955 W
Wymagane dla projektowanej instalacji ci$nienie dyspozycyjne na rozdzielaczach w wezle
Wynosi : Hd= 11 300Pa
6. Elementy grzejne.
Zaprojektowano grzejniki stalowe ptytowe PURMO typ C.




Zastosowane grzejniki sa dopuszczone do stosowania w budownictwie -temperatura do 110°C,
maksymalne ci$nienie robocze 10 bar.

Kazdy grzejnik wyposazony jest w wieszaki, korek $lepy, korek z r¢cznym odpowietrznikiem
miejscowym. Grzejniki dostarczane sa przez producenta z zaslepionymi otworami montazowymi
oraz catkowicie wykonczona powtoka malarska.

Przy kazdym grzejniku zaprojektowano zawory termostatyczne z nastawa wstepna.

7. Armatura.
7.1.  Armatura grzejnikowa.
Jako armature grzejnikowa elementéw grzejnych zaprojektowano zawory termostatyczne firmy
Oventrop z nastawa wstegpna.
Uwaga: W przypadku zakupu innych zaworow termostatycznych nalezy dobra¢ nowe nastawy
wstepne odpowiednio do zakupionego typu zaworow.
Wokot termoregulatora musi byé zachowany swobodny przeplyw powietrza. Ostoniecie
termoregulatora jest niedopuszczalne.
72 Armatura przewodowa.
Na przewodach na odejsciach piondéw od przewodow projektuje sig zawory kulowe do wody
goracej. U dotu piondw nalezy zastosowac zawory z kro¢cami spustowymi.
Na spustach z odwodnien projektuje si¢ zawory kulowe do wody gorace;.

Regulacje roznicy cisnienia dla projektowanej instalacji c.o.przewidziano za pomoca
automatycznego zaworu roéwnowazacego. Na wyjsciu przewodow rozprowadzajacych,
projektowanego obiegu, za rozdzielaczami, zamontowa¢ regulator rdznicy ciSnienia
typ ASV-PV 10 kPa ; DN25, ks =3,998 m’/h, prod. Danfoss (na powrocie) oraz zawor odcinajacy
wspotpracujacy — typ ASV-M DN25 (na zasilaniu).

W celu prawidlowego funkcjonowania cafej instalacji -na powrocie istniejacej instalacji
nalezy réwniez zamontowaé zawor rownowazacy. Ostatecznego doboru zaworu dokonaé po
przeprowadzeniu pomiaréw kontrolnych warto$ci ci$nienia i przeptywu.

Niniejszy projekt nie obejmuje swym zakresem_regulacji istniejqcej instalacji c.o.

74 Odpowietrzenia.

Odpowietrzenie instalacji nalezy wykona¢ przy pomocy odpowietrznikéw automatycznych
zamontowanych w najwyzszych punktach instalacji oraz odpowietrznikami przy poszczegolnych
grzejnikach. Wszystkie grzejniki wyposazone sa w odpowietrzniki r¢czne.

8. System instalacji centralnego ogrzewania.

Dla kazdego pomieszczenia zaprojektowano zasilanie grzejnikow z pary piondw (zasilajqcego i
powrotnego). Rozprowadzenie przewodow instalacji c.o. projektuje si¢ w uktadzie dwururowym.
Rozprowadzenie przewoddéw w systemie zalistwowym, pod stropem oraz w przestrzeni nad stropem
podwieszanym. Rury prowadzone w otulinie izolacyjne;j.

9. Przewody.

Przewody w wezle cieplnym i pion podstawowy nr 1 zaprojektowano z rur stalowych ze
szwem $rednich wg PN/H-74200 taczonych przez spawanie.

Przewody rozprowadzajace czynnik grzejny na $cianach i1 pod stropem zaprojektowano z rur
polietylenowych wielowarstwowych np. PE-RT/AL/ PE-HD z potaczeniami skrecanymi.
Maksymalna temperatura czynnika grzejnego 90°C i ci$nienie robocze do 10 bar.

10. Wymagania dla przewodow z rur stalowych.
Rury stalowe nalezy zabezpieczy¢ przed korozja zewngtrzna pokryciami malarskimi
zgodnie z normami PN-79/H-97053 ,, Ochrona przed korozja.



Malowanie konstrukcji stalowych. Ogolne wytyczne" i PN-79/H-97070 ,,Ochrona przed korozja.
Pokrycia lakierowe. Wytyczne ogdlne".

Przewody poziome oraz pion nalezy zaizolowa¢ termicznie zgodnie z wymogami normy
PN-B-02421/2000 ,,Ogrzewnictwo i cieptownictwo. Izolacja cieplna rurociagdéw, armatury
1 urzadzen. Wymagania i1 badania". Grubo$¢ izolacji cieplnej nalezy dobiera¢ zgodnie z
norma tak, aby temperatura na zewngtrznej powierzchni izolacji nie przekroczyta o 4°C
temperatury pomieszczenia, w ktorym znajduje si¢ izolowany rurociag.

Do izolacji rur nalezy uzywaé otulin termoizolacyjnych z pianki poliuretanowej (np.
Steinonorm ) o wspotczynniku A = 0,035 W/mK. Zalecane grubosci izolacji dla rur:

DN 15-40 mm - izolacja gr. 15 mm; DN50-60 mm- gr. 20 mm.

11.  Wymagania dla przewodow z rur polietylenowych wielowarstwowych

Poziome przewody rozprowadzajace nalezy prowadzi¢ ze spadkiem minimum 0,3 % w kierunku
wezta cieplnego. W najwyzszych punktach odcinkow poziomych , nalezy przewidzie¢
odpowietrzenia miejscowe. Piony nalezy prowadzi¢ w bruzdach $cian w sposéb umozliwiajacy
dokonanie podlaczen do rozprowadzenia czynnika grzejnego w pomieszczeniach.

Rury PE-RT/AL/PE-HD montowa¢ w sosob uwzgledniajacy wydtuzenie rury- S$cisle z
wytycznymi producenta zastosowanych rur. Punkty state powinny uniemozIliwi¢ przemieszczanie
rurociagow i dlatego powinny by¢ montowane na zlaczach.

Max odlegtosci montazu podpar¢:

Sr. rury — max odl migdzy mocowaniem rurociagdéw : 14x2 —1,2m ; 16x2 — 1,2m ; 20x2 — 1,3m ;
25x2,5—-1,5m; 126x3 — 1,5m ; 32x3 — 1,6m ; 40x3,5 — 1,7m ; 50x4 — 2,0m

Nie wolno stosowac do potaczen rur innych tacznikéw niz zalecane przez producenta rur. Rury
nalezy chroni¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi 1 termicznymi, a takze przed
zanieczyszczeniem ich wngtrza. Rury przechodzace przez otwory w przegrodach budowlanych oraz
w innych miejscach, ktore beda pokryte zaprawa (np. w bruzdach $ciennych), a takze w innych
niezbgdnych wypadkach nalezy uktada¢ réwniez w rurach typu ,,peszel". Minimalny promien gigcia
rury =5 x d.

Rurociagi prowadzone w pomieszczeniach nalezy uklada¢ w izolacji z pianki poliuretanowe;j
lub spienionego polietylenu gr. 15 mm.

Uwaga: Instalacje c.o. wykonaé wedlug zalecen producenta zastosowanego systemu rur .

12.  Sprawdzenie instalacji z rur PE.

Po zakonczeniu prac montazowych instalacjg nalezy podda¢ probie szczelnosci przy cisnieniu 1,5
razy wigkszym od ci$nienia roboczego, nie wigkszym jednak niz ci$nienie maksymalne
poszczegolnych elementow systemu. Przed proba szczelnosci woda, nalezy dokona¢ plukania
instalacji. Ze wzgledu na pracg termiczng rur oraz odksztalcenia spowodowane ci$nieniem,
podczas proby szczelnosci moga wystgpowac skoki cisnienia. Probe nalezy przeprowadzi¢ jako
wstepna 1 zasadnicza.

Podczas proby wstgpnej nalezy w okresie 30 minut wytworzy¢ cisnienie probne w odstgpach co
10 minut. Po ostatnim uzupetnieniu ci$nienia do wartos$ci

eksploatacyjnej nalezy dokonywac poprzez odpowiednie nastawy glowic termostatycznych
zaworow grzejnikowych.

13.  Uwagi koncowe.

1. Catos¢ prac montazowych wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i
odbioru robot budowlano-montazowych cz. II Instalacje sanitarne i przemyslowe",
przepisami BHP oraz wymogami producentow zastosowanych elementow instalacji.

2. Do obliczen w niniejszym projekcie przyjeto parametry rur prod. KAN.

Woda w instalacji powinna spelnia¢ wymagania polskiej normy PN-93/C-04607.

4. Nalezy zmodernizowa¢ istniejgcg instalacje:
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- zlikwidowa¢ odpowietrzenia centralne;

- u podstwy pionow zalozy¢ zawory kulowe;

- przy grzejnikach zamontowa¢ zawory termostatyczne;

- wymieni¢ naczynie wzbiorcze na zamknigte

- przeprowadzi¢ regulacje istniejacej instalacji i wezla cieplnego.

5. Po wykonaniu 1 wlaczeniu projektowanej instalacji nalezy przeprowadzi¢ kontrolg
funkcjonowania catego uktadu grzewczego. Ze wzgledu na zmiang warunkéw pracy
istniejacych urzadzen w wezle cieplnym moze zaistnie¢ konieczno$¢ np. wymiany pompy
obiegowe;j.

Opracowata:
mgr inz. Jolanta Galuba



Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

1) Podstawa prawna

-Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (tekst ujednolicony: Dz.U. 2003r. nr2016 z

pézn.zm.)

-Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie dotyczacej

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 2003r.

nrl120, poz.1126).
2)_Zakres robot przewidzianych dla catego wykonania instalacji c.o. .

Zakres robdt przewidzianych do realizacji w zwiazku z wykonywaniem wewngtrznej instalacji
c.0. oraz charakterystyka zastosowanych materiatow budowlanych okreslony jest w projekcie
budowlanym.

3) Przewidywane zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi moga wystapi¢ w trakcie realizacji robot budowlanych w
nastgpstwie:

- upadku z wysokos$ci powyzej 5 m, uderzenia cigzkimi przedmiotami,

- porazenia pradem ,

- urazOw zwigzanych z obstuga elektronarzedzi i poslugiwaniem si¢ prostymi narzgdziami
recznymi,

- urazéw zwiazanych ze spawaniem rur

- uszkodzenia stuchu zwigzane z obstuga urzadzen emitujacych hatas.

4) Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot
szczegdlnie niebezpiecznych.

Kazdorazowo przed przystapieniem do robot szczegdlnie niebezpiecznych kierownik budowy lub
osoba przez niego upowazniona powinna przeprowadzi¢ instruktaz pracownikoéw, wskazujac
przedmiot zagrozenia i $rodki, jakie nalezy przedsigwzia¢ w celu uniknigcia danego zagrozenia.

Ponadto instruktaz powinien obejmowac nastepujace zagadnienia:

e zasady postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia

e konieczno$¢ stosowania S$rodkow ochrony indywidualnej (odziez ochronna, rgkawice

ochronne, kaski ochronne)

e zasady prowadzenia prac szczegolnie niebezpiecznych

e konieczno$¢ wydzielenia i oznaczenia stref szczegolnie niebezpiecznych

e zapewnienie sprawnej komunikacji

Z instruktazu nalezy sporzadzi¢ notatke podpisana przez instruowanych pracownikow.
5)_Wskazanie $rodkow zapobiegajacych niebezpieczenstwom.

W celu zapobiezenia niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w
strefach szczegodlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewnienia bezpiecznej i
sprawnej komunikacji, umozliwiajacej szybka ewakuacj¢ na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen, nalezy:

e wydzieli¢ i oznakowac strefy szczegdlnego zagrozenia
zabezpieczy¢ strefy komunikacyjne przed spadajacymi przedmiotami
zapewni¢ bezposredni nadzor nad pracami szczeg6lnie niebezpiecznymi
stosowac¢ srodki ochrony indywidualnej
zapewni¢ dostgpnos¢ drog dojazdowych
zapewnic sprzet ratunkowy
kontrolowa¢ wtasciwe stosowanie sprzetu budowlanego

Wszystkie zainstalowane urzadzenia i zastosowane materialy musza posiada¢ odpowiednie
aprobaty ITB oraz atesty higieny PZH. Urzadzenia powinny by¢ zainstalowane zgodnie z DTR i
uzytkowane zgodnie z instrukcja obstugi.

Roboty wykonywa¢ zgodnie z projektem budowlano-wykonawczym pod nadzorem
uprawnionej osoby, przestrzegajac ,,Warunkéw technicznych wykonania i odbioru robét budowlano-
montazowych” oraz obowiazujacych norm i przepisow prawa budowlanego.




OSWIADCZENIE

podstawa prawna: art.20 ust.4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane,
tj. Dz.U. z 2003r. nr 207, poz.2016 z p6zn. zm.

Niniejszy projekt budowlany centralnego ogrzewania dla
projektowane;j modernizacji CZeSCi istniejgcego budynku
administracyjnego przy ul. Starowolskiej 11A w Radomiu sporzadzony
zostat zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy

techniczne;j.

Projektant: mgr inz. Jolanta Galuba

Radom, czerwiec 2011r.



